
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月１４日（木）に、『離乳食講習会』を開催します。 

乳児期に大切な栄養の話や食事の話を栄養士から聞くことが出来ます。 また、

実際に離乳食を作り、試食していただく予定になっています。栄養士に日頃の

疑問などを聞くことも出来ますので、聞いてみたいことや疑問に思っているこ

となど、申し込みの際に、お伝えください。 

 

◆日にち １１月１４日（木） 

◆時 間 午前１０時～１１時（終了予定） 

◆人 数 先着５名 

※室内履き（スリッパ）をご持参ください 

申し込み先 

     練馬区立豊玉保育園 

     ℡０３‐３９９１‐４４８４ 

 
※当日は、お子さんをお預かりすることができます。保育を希望される方は、 

お申し込みの際にお伝えください。抱っこしての参加も可能です。 

 


