
令和７年度 めだかくらぶ年間予定 

 
 
 
 

●要予約･有料となります。一食２５０円です。 

●受付は、１ヵ月前からとなります。 

電話・または口頭でお申込みください。 

各提供日、先着 2組までです。 

●多くの方にご利用いただきたいので、年間１回と

させていただきます。        

ふれあいランチ 

乳幼児の子育て相談にお応えします。 （電話相談も可） 

●受付日時：月曜～金曜 （祝休日を除く） 

午前 10時～午後 3時 

●相談内容：基本的生活習慣（睡眠・食事・排せつ）、 

発達（言葉・身体発達）、しつけなど。 

子育て相談 

18 水 

１０：００～１１：３０ 
お楽しみプログラム・ふれあいランチ日程表 

月 日 曜日 内 容 

５ 21 水 

草花で遊ぼう 

４・５月生まれの誕生会 

ふれあいランチ 

６ 
18 水 

わらべうた・ふれあい遊び 

６月生まれの誕生会・ふれあいランチ 

26 木 ふれあいランチ 

７ 
4 金 

七夕を楽しもう 

７月生まれの誕生会・ふれあいランチ 

24 木 ふれあいランチ 

８ 
20 水 

発達に合ったおもちゃ選び 

８月生まれの誕生会・ふれあいランチ 

28 木 ふれあいランチ 

９ 

25 木 ふれあいランチ 

29 月 
保育園の友だちと遊ぼう・十五夜のつどい 

９月生まれの誕生会・ふれあいランチ 

10 
22 水 

手づくりおもちゃを作ろう 

※保育有り 

10月生まれの誕生会・ふれあいランチ 

23 木 ふれあいランチ 

11 
21 金 

※栄養士による～離乳食講習会～ 

※保育有り 

11月生まれの誕生会・ふれあいランチ 

27 木 ふれあいランチ 

12 
17 水 

季節の飾りづくり 

12月生まれの誕生会・ふれあいランチ 

25 木 ふれあいランチ 

１ 
20 火 

おしゃべりしましょう！森の積み木で遊ぼう 

※保育有り 

1月生まれの誕生会・ふれあいランチ 

29 木 ふれあいランチ 

2 
13 金 

大人のアナログゲーム大会 

※保育有り 

２月生まれの誕生会・ふれあいランチ 

26 木 ふれあいランチ 

3 
13 金 

園長子育て講話とお楽しみ 

※保育有り 

３月生まれの誕生会・ふれあいランチ 

26 木 ふれあいランチ 

 

『めだかくらぶ』とは… 
 地域の親子を対象に保育園の園庭や保育室

などで楽しい時間を過ごしてもらうことを目

的としています。平日毎日行っていますが、左

記の日程でお楽しみプログラムを行っていま

すので、いつでも遊びにいらしてください。 

絵本の貸し出しも行っています。 
・毎月１日に「めだかくらぶだより」を発行していま

す。（園の門の外に置いてありますのでご自由にお取

りください） 

★開催日時 

 月～金 10:00から 11:30まで 

★申し込み 

 事前の申し込みは必要ありません。 
※事前申し込みが必要な物もあります。 

★ご希望により身体計測を行います。 

 

〈事前予約のいる講習会〉 

※11／21（金）栄養士による離乳食講習会 

（予約制先着６名） 

電話または直接、お申し込みください。 

 

問い合わせ 

豊玉保育園 03-3991-4484 

 

ホームページ 


