
                 練馬区立石神井町さくら保育園                ２月号 

 

毎年節分の日、保育園では太鼓の音と共に、赤鬼と青鬼が園

庭にやって来て、子どもたちが果敢に豆をまき、保育園から鬼

を追い出す・・・というのが毎年の光景でした。 

            厚生労働省の人口動態調査によると

と、平成 26 年から令和元年までの 6

年間に、食品を誤嚥して窒息したこと

により、14 歳以下の子どもが 80 名死

亡していました。そのうち 5 歳以下が

73 名で 9 割を占めていました。 

これを受け消費者庁から、窒息・誤嚥事故防止のため、豆や

ナッツ類など、硬くてかみ砕く必要のある食品は 5 歳以下の子

どもには食べさせないようにとの注意喚起文が出されました。 

 そこで、園庭での豆まき後の豆を子どもが拾い、口にしてし

まうかもしれないリスクを考え、今年から豆まきを実施しない

ことにしました。 

一方で、節分の意味や由来はこれまでどおり、年齢に合わせ

て絵本などで伝え、5歳児クラスでは『炒り豆作り』『焼い嗅が

し作り』を経験として子どもたちと共に引き続きやっていこう

と思います。 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

                                   
日 曜日 内 容 

２ 火 節分 

４ 木 全園児歯科健診 

９ 火 
身体計測（乳児） 

おはなし会（幼児） 

10 水 身体計測（幼児） 

12 金 保護者会（3歳児） 

15 月 
保護者会（2歳児） 

情報伝達訓練 

16 火 さくらアートくらぶ 4歳児 

17 水 保護者会（1歳児） 

18 木 保護者会（4歳児） 

19 金 保護者会（0歳児） 

1 

 

 

今月の絵本 

１ 

２月 行事予定 

さくら新聞 

 

 

 

～笑顔ｄｅ共育て～ 

  

コ
ロ
ナ
の
感
染
が
広
が
り
、
２
回
目
の
緊
急
事

態
宣
言
が
発
令
さ
れ
、
コ
ロ
ナ
の
終
息
が
い
つ
に

な
る
の
か
分
か
ら
な
い
今
、
子
ど
も
た
ち
も
私
た

ち
大
人
も
日
々
、
不
安
と
い
う
ス
ト
レ
ス
の
中
で

過
ご
し
て
い
ま
す
。 

 

『
母
の
友
』
２
月
号
（
福
音
館
書
店
）
に 

98
歳
の
染
色
作
家
、
画
家
、
絵
本
作
家
で
あ
る

柚
木
沙
弥
郎
（
ゆ
の
き
さ
み
ろ
う
）
氏
の
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
記
事
が
載
っ
て
い
ま
し
た
。 

た
ま
た
ま
、
昨
年
の
２
月
に
自
由
が
丘
の
イ
ン

テ
リ
ア
シ
ョ
ッ
プ
で
柚
木
氏
の
個
展
を
観
に
行
っ

て
い
た
の
で
、
身
近
に
感
じ
な
が
ら
読
み
進
め
る 

と
、つ
い
後
ろ
向
き

に
な
っ
て
し
ま
い

が
ち
な
今
を
、ろ
う

そ
く
の
光
の
よ
う

な
暖
か
い
言
葉
で 

『
今
』
を
大
切
に
す
る
こ
と 
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月の主題 寒さに負けず過ごそう 
 
今月の保育のねらい 
・健康に配慮し、寒さに負けず 
元気に過ごそう 

文字に興味をもちはじめた子どもたちが読めるように、 

お昼とおやつの献立をひらがなで書いています。 

 おじいさんが森で落とした 

てぶくろに動物たちが次々と住み

はじめる、寒い季節にぴったりの

ウクライナの昔話です。 

令和 3年 2月 15日（月） 

「情報伝達訓練アンケート」へのご協力も併せてお願します。 

延期していた区立保育園情報伝達訓練について 

 

包
ん
で
く
れ
る
内
容
で
し
た
の
で
、
柚
木
氏
の
作

品
と
共
に
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。 

 

「
今
」
を
大
切
に
す
る
こ
と
。
当
た
り
前
の
よ

う
だ
け
れ
ど
、
今
っ
て
今
し
か
な
い
か
ら
ね
。 

お
日
さ
ま
の
光
だ
っ
て
、
ち

ょ
っ
と
時
間
が
変
わ
れ
ば
、

光
の
色
や
強
さ
が
変
わ
っ

て
ゆ
く
で
し
ょ
。
今
と
い
う

こ
の
一
瞬
を
大
事
に
し
て
、

何
か
を 

ポ
ジ
テ
ィ
ブ
に
見

つ
け
て
ゆ
こ
う
と
い
う
気

持
ち
を
持
つ
こ
と
。
小
さ
な

お
子
さ
ん
と
一
緒
に
過
ご

し
て
い
る
方
は
、
子
ど
も
と

一
緒
に
も
の
を
眺
め
る
楽

し
み
も
あ
る
よ
ね
。
そ
れ
が

絵
本
で
あ
れ
、
道
路
の
脇
の

昆
虫
で
あ
れ
ね 

（
中
略
） 

節分の豆まきについて 

一斉メールの URLのクリックにご協力ください。 

「
い
い
も
の
」
っ
て
い
う
ん
じ

ゃ
な
く
て
「
好
き
な
も
の
」
を

探
す
っ
て
い
う
姿
勢
も
お
す

す
め
。
人
が
何
か
を
好
き
に
な

る
っ
て
い
う
の
は
直
感
的
な

こ
と
だ
も
の
ね
。
理
屈
じ
ゃ 

な
い
の
。 

（
中
略
） 

他
の
だ
れ
か
は
ど
う
か
知
ら
な
い

け
れ
ど
、
私
は
好
き
だ
な
っ
て
い
う
こ
と
を
大
事
に
し
て

く
だ
さ
い
。
そ
う
い
う
こ
と
が
あ
る
と
楽
し
い
じ
ゃ
な
い

で
す
か
。 

  

子
ど
も
た
ち
に
好
き
な
こ
と
が
増
え
る
こ
と
、
好
き
な

人
が
増
え
る
こ
と
、
『
今
を
』
大
切
に
す
る
こ
と
が
、
豊

か
な
人
生
に
つ
な
が
る
と
信
じ
て
い
き
た
い
で
す
。 

      

た
ま
た
ま
、
昨
年
の
２
月
に
自
由
が
丘
の
イ
ン
テ
リ
ア

シ
ョ
ッ
プ
で
柚
木
氏
の
個
展
を
観
に
行
っ
て
い
た
の
で
、

身
近
に
感
じ
な
が
ら
読
み
進
め
る
と
、
つ
い
後
ろ
向
き
に

な
っ
て
し
ま
い
が
ち
な
今
を
、
ろ
う
そ
く
の
光
の
よ
う
な

暖
か
い
言
葉
で
包
ん
で
く
れ
た
の
で
ご
紹
介
し
ま
す
。 

※避難訓練は予告なしで行います。 

※おはなしのへやは、引き続きお休みします。 

＊実習生のお知らせ 

2/8～2/22 ⇒ 白梅学園大学、大妻女子大学 

2/16～3/11 ⇒共立女子大学 

PCR検査を受診した上で、実習に入ります。 

 

 


