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め
だ
か
く
ら
ぶ

文
責 

端 

晶
子 

               

な
お
、
コ
ロ

ナ
禍
等
の
た

め
、
予
定
変
更

が
生
ず
る
可
能

性
が
あ
り
ま
す

が
、
ご
理
解
く

だ
さ
い
ま
す
よ

う
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。 

1
月
の
お
楽
し
み
プ
ロ
グ
ラ
ム 

 

地
域
の
親
子
を
対
象
に
、
保
育
室
や
園
庭
あ
そ
び
、
毎
月
の 

お
楽
し
み
プ
ロ
グ
ラ
ム
や
育
児
相
談
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

【
開
催
日
】
平
日
の
月
～
金
曜
日 

 

【
時
間
】  

10
時
00
分
～
11
時
30
分 

『
お
し
ゃ
べ
り
し
ま
し
ょ
う
！ 

森
の
積
み
木
で
遊
ぼ
う
』 

 

 

『
め
だ
か
く
ら
ぶ
』
毎
日
開
催
中 

今月の 

お楽しみプログラム 

２月 13日（金） 

『大人の 
アナログゲーム大会』 

＊予約不要 

２月生まれの誕生会も行います。 

 

ふれあいランチは 

1月 13日（金） 

26日（木） 
＊ご希望の方はご予約ください。 

「
お
し
ゃ
べ
り
し
ま
し
ょ
う
！
」
「
森
の
積
み
木
で
遊
ぼ
う
」
と

い
う
２
つ
の
テ
ー
マ
で
1
月
の
お
楽
し
み
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
お
こ
な
い

ま
し
た
。
６
組
の
参
加
が
あ
り
、
と
て
も
和
や
か
に
お
し
ゃ
べ
り
し

て
い
ま
し
た
。
１
月
と
い
う
こ
と
で
最
初
に
み
な
さ
ん
に
『
今
年
の

抱
負
』
を
お
聞
き
し
た
と
こ
ろ
、
「
今
年
は
生
活
が
変
わ
る
か
ら
、

心
も
体
も
健
康
に
」
「
家
族
で
旅
行
に
行
き
た
い
な
」
な
ど
の
声
が

あ
り
ま
し
た
。
保
育
園
の
入
園
、
仕
事
復
帰
な
ど
春
に
は
生
活
が
変

わ
る
方
が
多
い
と
思
い
ま
す
。
ぜ
ひ
健
康
で
楽
し
い
こ
と
の
多
い
１

年
に
な
る
と
よ
い
で
す
ね
。 

 

子どもたちに伝えたいこと 

豊玉保育園では、昔から伝わる季節の行事を大事に、年

齢にあわせて保育の中に取り入れています。 

伝統的な行事はただのイベントではありません。それぞ

れに歴史や背景があり、先祖からの教えや価値観が込めら

れています。また、文化や地域の絆を深める重要な役割を

果たしています。核家族化も進み、祖父母が当たり前のよ

うに伝えてくれていたことが子どもたちには伝わらない状

況も多いと思います。大人になってから海外に出て、日本

の良さや日本文化について感じることが多いとも聞きま

す。私たち大人がきちんと伝えていかなければ忘れ去られ

てしまうかもしれません。ぜひご家庭でも古くから伝わる

季節の行事を話題にしたり、体験できるように意識してみ

るといいですね。 

節分 ひなまつり 

ボールプールが楽しい子も！ 

誕生月の２名それぞれのお祝

いをしました。 

森の積み木（ツリーブロックス） 

お母さんたちが積んでみました。 

ふれあいランチに申し込みの

方は１歳児クラスで食べまし

た。 

２月、３月の季節の行事 

地域や神社によって異なりますが、一般的には

「鬼は外、福は内」と声を出しながら福豆（煎り

大豆）を撒いて、年齢の数だけ（もしくは１つ多

く）豆を食べる厄除けを行う。また、玄関などに

邪気除けの柊鰯などを飾ります。西日本では、や

いかがし（焼嗅）、やっかがし、やいくさし、や

きさし、ともいいます。 

豆まき やいかがし 

節分とは文字通り「季節を分ける」ことも

意味していて、立春の前日が節分にあたりま

す。季節の変わり目には邪気（鬼）が生じる

と信じられていたため、それを追い払うため

の悪魔祓い行事が執り行われていたことが起

源となっています。 

恵方巻 
もともと関西地方から広まった節分の風習で、近年全国的

に広まりました。その年の恵方を向いて「口から福が逃げな

いように」黙って食べる。「縁が切れる」と言われるため、

一本丸ごと食べるのが縁起が良いとされていますが、小さい

子どもやお年寄りは切って食べましょう。 

 

女児の幸福を祈るために行われ、雛飾り、白酒、菱

餅、桃の花などを飾ります。３月３日は五節句のひとつ

「上巳の節句」にあたり、「桃の節句」「雛の節句」と

も言われます。 

 

豊
玉
保
育
園
で
は
、
２
月

の
上
旬
に
７
段
飾
り
の
お

雛
様
を
飾
り
ま
す
。
ぜ
ひ

見
に
来
て
く
だ
さ
い
。 


