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充
足
さ
れ 

 
 

日 曜日 予 定 内 容 

1 金 総合防災訓練 

2 土  

3 日   

4 月  

5 火  

6 水  

7 木 0 歳児健診 

友光さんとあそぼう 4・5歳児 

8 金  

9 土 練馬区教育委員会一斉防災訓練 

10 日  

11 月  

12 火 身体計測（乳児）   

13 水 身体計測（幼児） 

14 木  

15 金 くじらまつり 

16 土  

17 日  

18 月 敬老の日（休園） 

19 火  

20 水 職場体験 

21 木 職場体験 

友光さんとあそぼう 4・5歳児 

22 金  

23 土 秋分の日（休園） 法人研修 

24 日  

25 月 ふれあい環境学習 

26 火 おはなし会（幼児） まち探検 

27 水  

28 木  

29 金 十五夜 

30 土  
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今月の保育のねらい 
・生活習慣を整え元気に過ごす 
・身体を動かして遊ぶ楽しさを味わう 
・戸外活動を十分に楽しむ 
 

 

とよほっと新聞 
～笑顔ｄｅ共育て～ 

 

 

月の主題  
 
思いきり身体を
動かそう！！ 

              

９月  行事予定 

  

5 思いやり・優しさ・譲り合い・協力・ 
がまん等よい人間関係を作る力を育む 

   
人との関わりの中で様々な思いを経験しながら目

に見えない心を育てていきたいと思います。友だち
と、もめごとが生じたとき、すぐにその場を収めよ
うと大人が介入するのではなく、お互いの気持ちを
言葉で伝えあえるような関わりをしています。気持
ちのぶつかり合いこそ、相手の気持ちが分かるチャ
ンスだと思いますので、「どうしたらよいか」を子
ども自身が考えられるように関わっています。 

◆にこにこフォト撮影日 15日・29日 

◆豊玉中学校の１年生が『職場体験』の
ため来園       20日・21日 

◆豊玉小学校の 2年生が『まち探検』の
ため来園       26日 

◆まどか保育園 石神井町さくら保育園 
 豊玉保育園の 3園合同で社会福祉法人 
高洲福祉会の法人研修を実施します 

◆今月は、保育の柱の 5つめに 
ついてお伝えします 

～保育の柱～より 

練馬区教育委員会一斉防災訓練実施 

※ 日時 令和 5年年 9月 9日（土） 

※ 区立保育園、幼稚園、小・中学校、 

学童クラブで一斉に防災訓練を実施 

いたします。 

※ 保育園連絡メールを配信します。 

※ 詳細は、後日キッズビューでお伝えします。 

 

 
【スースーネルネルＰＪ】 

今年度も活動します！ 
「子どもが夜なかなか寝てくれない」と悩んでいる声を、今でも

保護者の方から聞くことがあります。昨年度に引き続き今年度も

『スースーネルネルＰＪ』を継続し、大人も子どもも健やかな生

活を送ることができたらと思っています。 

 昨年度は、知恵袋・保護者インタビュー・早起き習慣等をしまし

たが、今年はどんな活動をしようか、 

職員で話し合いながら考えています。 

ぜひ、楽しみにしていてください。 

 
ふ
れ
あ
い
環
境
学
習
と
は
？ 

  

練
馬
清
掃
事
務
所
の
方
が
来
園

し
て
、
ご
み
の
分
別
や
出
し
方
、

リ
サ
イ
ク
ル
に
つ
い
て
の
話
を
ゲ

ー
ム
や
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
等
を
と

お
し
て
、
子
ど
も
た
ち
に
分
か
り

や
す
く
話
し
て
く
だ
さ
い
ま
す
。 

ス
ケ
ル
ト
ン
車
も
き
ま
す 

 

地
球
温
暖
化
の
影
響
で
、
世
界
各
地
が
猛

暑
と
な
り
、
災
害
発
生
が
相
次
い
で
い
ま

す
。
私
た
ち
の
生
活
環
境
に
お
い
て
も
熱
中

症
警
戒
ア
ラ
ー
ト
が
連
日
発
表
さ
れ
、
猛
暑

の
連
続
で
し
た
。 

  

園
で
も
、
ま
ず
朝
一
番
に
WBGT
を
計
測
し

て
水
あ
そ
び
や
プ
ー
ル
遊
び
の
可
否
を
判
断

す
る
日
々
が
続
き
ま
し
た
。
危
険
な
暑
さ
を

避
け
て
、
よ
り
安
全
に
快
適
に
生
活
す
る
た

め
の
工
夫
を
行
い
な
が
ら
の
保
育
を
余
儀
な

く
さ
れ
る
今
夏
で
し
た
が
、
子
ど
も
た
ち

は
、
季
節
な
ら
で
は
の
感
覚
遊
び
や
、
シ
ャ

ワ
ー
の
後
の
さ
っ
ぱ
り
感
を
味
わ
う
こ
と

や
、
室
内
あ
そ
び
に
集
中
す
る
姿
が
見
ら
れ

て
い
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。
各
ク
ラ
ス
の
お

た
よ
り
で
様
子
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

さ
て
、
こ
の
よ
う
な
時
季
だ
か
ら
こ
そ
、

『
健
康
』
に
つ
い
て
考
え
て
み
た
い
と
思
い

ま
す
。 

園
目
標
で
は 

【
心
身
と
も
に
健
康
な
子
ど
も
】 

保
育
の
柱
で
は 

【
健
康
な
心
と
体
を
育
む
】 

と
掲
げ
て
い
ま
す
が
、
健
康
は
、
子
ど
も 

だ
け
で
は
な
く
大
人
に
と
っ
て
も
何
よ
り 

厳
し
い
暑
さ
の
中
で
…

大
事
な
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。 

 

健
康
と
は
、
か
ら
だ
・
こ
こ
ろ
・
社
会
に

お
け
る
三
つ
の
力
と
資
源
が
調
和
し
た
も
の

で
ウ
ェ
ル
ビ
ー
イ
ン
グ
の
状
態
だ
と
考
え 

ま
す
。 

 

つ
ま
り
、
体
調
管
理
が
し
っ
か
り
で
き
て

い
る
こ
と
・
困
っ
た
と
き
や
困
難
に
出
合
っ

た
と
き
に
、
自
分
ら
し
く
意
思
決
定
で
き
る

こ
と
・
そ
れ
を
幸
せ
に
感
じ
、
問
題
や
困
難

に
直
面
し
て
い
る
人
を
孤
立
さ
せ
ず
適
切
な

意
思
決
定
が
で
き
る
よ
う
、
互
い
に
協
力
し

喜
び
合
い
、
信
頼
関
係
を
つ
く
る
よ
う
に
努

力
し
て
い
く
こ
と
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

 

こ
の
こ
と
は
、
子
ど
も
の
生
活
に
置
き
換

え
て
考
え
て
み
て
も
同
様
で
す
。
子
ど
も
た

ち
に
と
っ
て
何
よ
り
も
大
切
で
、
成
長
発
達

の
基
本
と
な
る
こ
と
は 

【
食
べ
る
こ
と
】
・
・
・
食
事 

【
寝
る
こ
と
】 

・
・
・
睡
眠 

【
あ
そ
ぶ
こ
と
】
・
・
・
あ
そ
び 

で
す
。
一
人
ひ
と
り
の
子
ど
も
に
と
っ
て
、

こ
の
三
つ
の
こ
と
が
充
足
で
き
て
い
る
こ
と

が
、
子
ど
も
の
ウ
ェ
ル
ビ
ー
イ
ン
グ
で
す
の

で
、
各
ク
ラ
ス
が
努
力
し
て
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。
こ
れ
を
、
保
護
者
の
皆
様
と
の
共
育

て
に
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

 
プロジェクトからの 

お知らせ プロジェクト 

http://ja.wikipedia.org/wiki/%E6%98%AD%E5%92%8C
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E6%98%AD%E5%92%8C
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1504163196/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL2lsbHBvcC5jb20vaW1nX2lsbHVzdC9zZWFzb24vbWFyMDFfYTE5LnBuZw--/RS=%5eADBxi1W1tgkGiPadizFIgyYT_p5Ze0-;_ylt=A2RCL5n8Y6ZZv1EAOSSU3uV7

