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今月の保育のねらい 

・新しい年を迎え、伝承あそび

やお正月あそびを楽しむ 

 

 

とよほっと新聞 
～笑顔ｄｅ共育て～ 

 

日 曜日 予 定 内 容 

1 月 元日 休園 

2 火    休園 

3 水    休園 

4 木 2024年 保育開始日 

5 金  

6 土  

7 日  

8 月  

9 火 新年のつどい 

にこにこフォト撮影 

10 水 身体計測（乳児） 

11 木 身体計測（幼児） 鏡開き 

0歳児健診  

友光さんとあそぼう 4・5歳児 

12 金 お茶会（5歳児） 

13 土  

14 日  

15 月  

16 火 5歳児クラス保護者会 

17 水  

18 木 めだかくらぶ 

中村中学校 1年生職場体験 

19 金 中村中学校 1年生職場体験 

おはなし会（5歳児） 

20 土 ピアノ調律（業者による） 

21 日  

22 月  

23 火 おはなし会（3・4歳児） 

24 水 にこにこタイム（幼児） 

25 木 友光さんとあそぼう 4・5歳児 

3歳児クラス保護者会 

26 金 2歳児クラス保護者会 

27 土  

28 日  

29 月  

30 火 0歳児クラス保護者会 

31 水 1歳児クラス保護者会 

 

月の主題  

お正月あそび

を楽しもう！ 
 

              

1月  行事予定 

  

 
 
二十四節気は、古代中国で作ら

れたとされる暦です。季節の移り

変わりを表す指標として、農業で

重宝されました。 

春分や秋分、夏至、冬至といった

二十四の節気（約 15 日ごとの区分）

をまとめて「二十四節気」と呼びま

す。私たちの暮らしや保育の中でも

大切にしたいと思います。  

そこで、毎月、24 節気についてお

伝えしていきます。 

 

◆１/ 6   小寒   
「寒の入り」と呼ばれ、寒さが厳
厳しさを増す頃です。 

 
◆１ / 20 大寒    
 1 年のうちで最も冷え込みや
寒さが厳しいとされています。 
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昨
年
は
、
園
の
運
営
に
ご
理
解
、
ご
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賜
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ま
こ
と
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が
と
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ご
ざ
い
ま
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本
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年
の
瀬
の
雰
囲
気
を
あ
ま
り
感
じ
る
こ
と

が
無
い
ま
ま
に
新
年
を
迎
え
た
気
が
し
ま
す

が
、
新
年
と
い
う
言
葉
を
聞
く
と
、
歳
を
重

ね
た
年
齢
に
な
っ
て
も
何
と
な
く
わ
く
わ
く

し
ま
す
。
そ
し
て
、
今
年
の
目
標
や
抱
負
を

心
の
中
で
抱
き
、
新
た
な
決
意
が
わ
い
て
き

ま
す
。 

そ
こ
で
、
豊
玉
保
育
園
が
大
切
に
し
て
い

る
こ
と
を
、
い
ま
一
度
、
職
員
全
員
で
考
え

て
保
育
に
向
か
い
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

  

辰年の扉が 
開きました !! 

 

豊玉保育園が大切に取り組んでいること

 子どもたちにとって昼間のおうちでありたいと願い、穏やかであ 
たたかな生活空間となるように保育環境を整え、子どもたちを見守
り・育みながら、日課のある保育をしていることです。 

私たちは、子どもたちが家庭から離れて生活する保育園の場で、不安

なく過ごし、主体的に活動できるように、真心のこもった保育を行うこ

とを大切に考えています。 

 そして、子どもたち一人ひとりが人間として豊かに育っていくよう、

家庭的な雰囲気の中で規則的な生活を営み、室内や戸外で十分に遊ぶこ

とをとおして、意欲的・主体的に物事に取り組む力が身につくように

日々保育を行っています。 

 さらに、保護者との連携を心がけ、園の基本方針をわかりやすく伝

え、共育てをめざして一人ひとりの子どもに丁寧に関わっています。 

保育園のしおり 
より抜粋 

保
護
者
会
に
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い
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子
ど
も
の
育
ち
や
、
保
育

で
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
や

今
後
の
予
定
、
懇
談
な
ど
を

保
護
者
の
皆
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と
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に
共

有
し
た
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と
思
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ま
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。 

お
忙
し
い
と
は
存
じ
ま
す

が
、
ぜ
ひ
ご
出
席
く
だ
さ
い
。 

詳
細
は
キ
ッ
ズ
ビ
ュ
ー
で

配
信
済
み
の
各
ク
ラ
ス
の
お

知
ら
せ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

 

※実習生が入ります。 

1月 15日（月）～27日（土） 

※練馬区立中村中学校 1年生

2名職場体験に来ます。 

※避難訓練は、予告なしで実

施します 

 

 

 

◆ 2 / 2（金）4歳児保護者会 
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