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7/24 

（水） 

晴れ 

36℃ 

 

とびうお 

の日誌y

より 

（そうめん）水遊び中に水の流れをよく観察している姿が多かったのを受け、すずらんテ
ープを使ってそうめんを作り水に流せるようにしてみた。水あそびに持って行くときに子
どもたちでどうやって使うのか見たかったため、大人があえてどう流すかを言わずに見守

ってみた。すると子どもたちは最初は「ながして」と大人に言っていたり、手で押して無理
やり流れるようにする姿があったが、しばらくすると A が「ここから水を流したらいいん
じゃない？」「水ながすからそうめんいれてみて」と自分たちでどうやったら流れるのかを

工夫しながら一生懸命流せるように、集中して遊んでいて他の子もそれにつられてやり方
を学んでいる姿があった。またすずらんテープの少しのツヤを生かして B は「みて、かき
氷にしてみたよ」と言って別の物に見立てて遊んでいる姿もあった。大人が使い方やり方

を言わなくても一生懸命友だちと知っていることを掛け合わせ遊んでいる姿がとても微笑
ましかった。すずらんテープ一つでも子どもたちにとっては見立てあそびの道具の一つで
あり、大人が子どもたちの姿を見ながら玩具を用意していくことの大切さを改めて感じた。 

7/17 

（水） 

くもり 

30℃ 

 

くじらの

日誌より 

ごみ拾い散歩○C の提案で、ごみ拾い散歩に出かけることに！学田公園までの道と、学園公

園の外周を歩いて。ごみを探す。道路に出ると、さっそくゴミに目がいく子どもたち。子ど

もたちの方が、目線が低いぶん、草の根元のゴミがよく見つかる。たばこの吸い殻は大人が

集め、その他のゴミは、子どもたちが、トングで順に取っていく。たばこの吸い殻が一番多

く、その次が、パンやお菓子の袋、絵本「ステラとカモメとプラスチック～うみべのごみひ

ろいパーティー～」の中に、デリシャスチョコレートのプラ包装のごみが出てくるが、それ

と同じくお菓子の包みが多いことに気付いていた。「家の周りも見てみよう！」と○D 、「ま

たやりたい！」と○E 、次々に見つかるとこや、何のゴミなのか、宝探しでもするかのよう

な感覚で、ゲームのように楽しんでいる子が多かった。ゴミに目が留まる感性、ゴミがある

ことの違和感を感じることって大切だなと感じた。公園内はほとんどゴミがないことにも

気づいていた。 

7/18 

（木） 

晴れ 

33℃ 

くじらの

日誌より 

ペットボトルキャップへの愛着キャップが 860 個集まり、量を知ることができた。最後の

一個を貼ると、「完了！」と拍手しながら、ガッツポーズし、喜び合っていた。次の段階と

して、リサイクルする前に、遊んでみることを、子どもたちの姿を見ていて感じた。普段、

集めたキャップを積もうとしていたり、並べたりしている姿を見て、さまざまなあそび方

をクリエイトしていくのではないかと感じる。今までゴミだと思っていたものが、ゴミで

はなく、資源や命を救うための物となっていることも感じる。色別に分け、遊べるように

していく。⇒くじらのページに写真あり 
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今月の保育のねらい 
・熱い夏の日々を、遊びと休息の 
バランスをとって生活する 

・異年齢の交流を楽しむ 
 

 

日 曜日 予 定 内 容 

1 木 友光さんとあそぼう 4・5歳児 

0 歳児健診 

2 金  

3 土  

4 日   

5 月  

6 火 身体計測（乳児） 

7 水 身体計測（幼児） 

8 木 にこにこフォト撮影 

9 金  

10 土  

11 日 山の日 

12 月 振替休日（休園） 

13 火  

14 水  

15 木 友光さんとあそぼう 4・5歳児 

16 金  

17 土  

18 日  

19 月  

20 火  

21 水  

22 木  

23 金  

24 土  

25 日  

26 月  

27 火 にこにこフォト撮影 

28 水  

29 木  

30 金 プール閉い  

おたのしみランチ 

31 土  

 

 

月の主題               
楽しい夏 

 

8月  行事予定 

  

今月の 24節気 
◆8/ 7 立秋（りっしゅう）  
立秋は、夏の暑さが極まり、秋に向け季節
が移り変わり始める日という意味で、暦の
うえでは立秋が夏の暑さのピークであると
され、立秋の翌日からの暑さは「残暑」と
呼ばれます。しかし、実際にはまだまだ暑
さの厳しい日は続き、どちらかというと夏
真っ盛りという印象ですね。  

◆8/ 22 処暑（しょしょ） 

処暑を境に夏の暑さが次第に和らぐといわれていま

す。台風シーズンになる頃です。 

とよほっと新聞 
～笑顔ｄｅ共育て～ 

 

※避難訓練は予告なしで実施 

無
患
子

む

く

ろ

じ 

お知らせ 
9 月 2日は、総合防災訓練（避難訓

練・救急訓練・引き取り訓練等）を実施

します。通常のお迎え時、引き取り訓練

に 

ご協力ください。 

引き取りカード 

の提示を忘れな 

いようにお願い 

します。 

真
夏
の
草
花
と
夏
の
生
活 

 

梅
雨
明
け
と
同
時
に
、
暑
い
暑
い
日
が 

続
き
ま
し
た
。
命
に
関
わ
る
よ
う
な
猛
暑 

日
で
す
が
、
ど
ん
な
暑
さ
で
も
元
気
に
咲 

い
て
い
る
園
庭
の
朝
顔
や
百
日
紅
は
美
し

く
咲
き
ほ
こ
り
真
夏
に
彩
り
を
添
え 

て
い
ま
す
。 

ま
た
、
ア
プ
ロ
ー
チ 

に
置
い
て
い
る
ふ
う
せ 

ん
か
ず
ら
は
、
緑
色
の 

ぼ
ん
ぼ
り
の
よ
う
な 

な
風
船
が
た
く
さ
ん 

で
き
て
い
ま
す
。 

年
長
児
ク
ラ
ス
が
育
て
て
い
る
稲
は
空 

に
向
か
っ
て
ぐ
ん
ぐ
ん
伸
び
て
い
ま
す
し
、

各
ク
ラ
ス
の
、
プ
ラ
ン
タ
ー
の
夏
野
菜
が 

収
穫
の
最
盛
期
を
迎
え
て
い
ま
す
。 

盛
夏
の
葉
月
で
す
が
、
食
事
へ
の
心
配

り
、
遊
び
の
充
実
、
適
度
な
休
息
な
ど
バ

ラ
ン
ス
を
取
り
な
が
ら
、
夏
を
快
適
に 

過
ご
せ
る 

よ
う
に
し 

た
い
と
思 

い
ま
す
。 

  

計
画
と
保
育
実
践 

 

子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
、
保
育
園
は
昼

間
の
お
う
ち
で
す
の
で
、
私
た
ち
は
、
子

ど
も
が
安
心
し
て
生
活
が
で
き
る
よ
う
に

と
考
え
て
環
境
を
整
え
て
い
ま
す
。
ほ
っ

と
で
き
て
、
い
っ
ぱ
い
遊
ん
で
み
た
い
と

思
え
る
よ
う
に
、
そ
し
て
子
ど
も
自
身
が

主
体
的
に
活
動
で
き
る
よ
う
に
す
る
た
め

に
様
々
な
配
慮
を
し
て
い
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

そ
の
中
の
一
つ
に
保
育
の
計
画
が
あ
り

ま
す
。
計
画
は
大
人
が
主
導
す
る
た
め
の

も
の
で
は
な
く
、
子
ど
も
の
「
今
」
を
捉

え
て
見
と
お
し
を
も
っ
て
、
子
ど
も
の
主

体
性
を
育
む
た
め
に
大
切
な
も
の
で
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（
各
ク
ラ
ス
に
掲
示
し
て
い
ま
す
） 

そ
し
て
、
保
育
者
は
日
々
、
保
育
日
誌 

を
記
録
し
、
週
末
に
は
一
週
間
の
考
察
を 

し
な
が
ら
次
週
の
計
画
案
を
立
て
て
い
ま

す
。
園
長
は
日
々
の
保
育
を
見
て
、
さ
ら 

に
保
育
日
誌
で
保
育
者
の
思
い
を
読
み
取 

り
な
が
ら
う
れ
し
い
気
持
ち
に
な
る
こ
と 

が
多
く
あ
り
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

そ
こ
で
、
今
月
は
保
育
日
誌
の
一
部
分 

を
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
保
育
の
ひ 

と
こ
ま
が
伝
わ
れ
ば
幸
い
で
す
。
ど
う
ぞ 

ご
一
読
く
だ
さ
い
。 

  

令和 6年度 
 

災害時引き取りカード 
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練馬区豊玉中 4-13-6   

03-3991-4484 
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