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今月の保育のねらい 

・のびのびと主体的に活動する 

・就学、進級に期待を持つ 

 

 

 

とよほっと新聞 

日 曜日 予 定 内 容 

1 土  

2 日  

3 月 ひなまつり  

にこにこフォト撮影 

4 火 にこにこタイム（幼児） 

5 水 友光さんとあそぼう 4・5歳児 

6 木 0歳児健診 内定児健康診断   

7 金 第 78回 卒園式 

8 土  

9 日  

10 月  

11 火 身体計測（乳児）  

12 水 身体計測（幼児） 

13 木  

14 金  

15 土  

16 日  

17 月  

18 火 にこにこタイム（幼児） 

19 水 5歳児思い出遠足：有明埠頭 

友光さんとあそぼう 3・4歳児 

20 木 春分の日（休園） 

21 金  

22 土  

23 日  

24 月  

25 火 おはなし会（幼児） 

26 水  

27 木  

28 金  

29 土  

30 日  

31 月 お別れ会 

 

月の主題  

・成長の喜び 

～うれしい春～ 

            

３月  行事予定 

  

◆ 避難訓練は予告なしで実施 

 

 

今月の 24節気 
◆3 /5 啓蟄   

 啓蟄とは、「冬ごもりをしていた

虫たちが土の中から出てくる頃」と

いう意味で、春の気配を感じて、冬

ごもりをしていた虫たちが活動を開

始する頃を表しています。 

 

 
◆3/ 20 春分の日   昼と夜の長さが同じになる日。この日を境に少し

ずつ昼の時間が長くなっていきます。また、「自然をたたえ、生物をいつ

くしむ祝日」という意味もあります。 

 

 

令和 7年 4月 1日（火） 
   入園式＆進級祝い会 

～笑顔ｄｅ共育て～ 

 

ありがとう 
ございました 

令和 6年度の一年間、保護者の 

皆様のご理解とご協力により子ど 

もたちと充実したあそびができま 

した。心より感謝申しあげます。 

ありがとうございました。 

次年度もよろしくお願い申し上

げます。 

 

 

成
長
と
喜
び
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年
度
末
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弥
生
の
月
が
訪
れ
ま
し
た
。
と
よ
た

ま
文
庫
の
ひ
な
人
形
と
桃
の
花
の
飾
り

が
、
春
の
扉
を
そ
っ
と
開
け
て
い
る
気

が
致
し
ま
す
。
と
は
い
う
も
の
の
、
冷

た
い
風
が
吹
き
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空
気
も
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寒
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寒
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返
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が
ら
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柔
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を
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じ
る
時
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で
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令
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も
早
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ラ
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が
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年
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を
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が
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活
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を
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り
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学
・
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げ
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え
て
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を
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ま
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。 

 

さ
て
、
当
園
で
は
二
月
の
園
内 

研
修
に
お
い
て
年
度
の
振
り
返
り 

と
考
察
を
全
職
員
で
行
い
ま
し
た
。 

そ
こ
で
、
今
月
は
園
内
研
修
に 

つ
い
て
お
伝
え
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

令和 6年度の園内研修は 
下記のとおりです 

月 内  容（テーマなど） 
 
５ 

・保育者として…保育を振り返りながら、

子どもと向き合う中で大切にすることを

再確認して明日からの保育に生かす。 

６ ・「乳幼児の心肺蘇生法」と「怪我の対応」

…毎年 1回講師による実技と講話。 

９ ・「発達の気になる子の支援」について…講

師による講話とグループワーク。 

10 ・中間考察…前期の保育を振り返り、後期

につなげる。常勤、非常勤全員参加。 

 
11 

・「あそびの実践」について…動画を見て、

子どもの遊びを観察する視点に気づく。

グループ毎に遊びを実践し、マインドマ

ップを作成する。 

 
11 

・法人研修（3園合同） 

 各園の実践発表と明和政子氏（京都大学

大学院教授）による講演。 

 
 
２ 

・中間考察の課題の振り返りと 1 年間を考

察し、次年度に活かす。 

・1 年間のクラス新聞を振り返りとってお

きの新聞を選択して討議し、発表をとお

して、新聞を作成するにあっての意識や

留意点などを全員で共有する。 

 
３ 

・「保育と安全について」…毎年、講師（掛

札逸美氏）による講話を常勤、非常勤全

員で聞き、新年度に向けて保育への共通

理解を深める。 

 

『反省』 と 『考察』 は 
同じ･･･？？？ 

子どもたちの生活や遊びが、常に次

につながるようにとの思いで私たちは

反省ではなく考察をしています。 

「反省」と「考察」どちらも頻繁に 

使われ耳にします。内容的には、一見、

似ているように思いますが、わたくし 

たちは言葉の持つ意味合いを大事に捉 

えていますので、敢えて「反省」とは 

言わず「考察」と言っています。 

もちろん、考察を行うためには、物

事の結果を振り返り、そこから学び、

改善しようとする反省の意味が含まれ

ます。というわけで、わたくしたちは 

保育実践をかえりみて、内容を十分 

に考え、子どもの姿を適確に捉えて次 

のステップに向かうためにすべきこと 

を具体化して大切に取り組み、全職員 

で話し合いを深めて歩んでいます。そ 

れが、豊玉保育園の園内研修です。同 

時に、自己研鑽にも努めています。 

豊玉保育園の園内研修は、 
① 年間の計画を立てて取り組んでいま

す。 

② 全職員が参加します。 

③ 18：30～20：30まで行っています。 

④ 当日の進行は、その月の担当者が行

いますが、取り組むにあたり進め方

などを事前に熟慮しています。 

⑤ 研修は、講師の話を聞く方法や、テ

ーマに沿った内容でグループ討議を

行い、発表をとおして、全体で共有

や共感しあう方法などです。 

 

http://ja.wikipedia.org/wiki/%E6%98%AD%E5%92%8C
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E6%98%AD%E5%92%8C

