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日 曜日 予 定 内 容 

1 日  

2 月  

3 火 節分 ニコニコフォト撮影日 

4 水 にこにこタイム（幼児） 

5 木  

6 金 めだかくらぶ（ヨガ） 

7 土  

   

8 日  

9 月  

10 火 身体計測（乳児） 

11 水 建国記念の日（休園） 

ぱぱ、まま交流会 

（父母会主催） 

12 木 身体計測（幼児） 

かーちとアート（5歳児） 

13 金 めだかくらぶ 

14 土  

15 日  

16 月  

17 火  

18 水 にこにこタイム（幼児） 

19 木 0 歳児健診 

20 金 令和8年度入園内定児の保護

者説明会 

21 土  

22 日  

23 月 天皇誕生日（休園） 

24 火 おはなし会（幼児） 

25 水 ニコニコフォト撮影日 

26 木 かーちとアート（4歳児） 

27 金 卒園式リハーサル 

28 土  
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月の主題               
 

寒さに負けずに！ 
 

2月  行事予定 

  

とよほっと新聞 
～笑顔ｄｅ共育ち～ 

 

◆避難訓練は予告なしで実施 

ウメ 和名：梅 バラ科サクラ属 

◆梅には 500種以上の品種があるとい

われており、ウメは花・香り・樹形が

観賞の対象とされるほか、果実は食用

にされます。早咲きの品種は 1月末か

ら咲き始め、2月に満開を迎えること 

が多く香りが強く、 

花の少ない季節に 

華やかさを添える 

存在で、梅まつりが 

開かれる梅林や梅園 

が各地にあります。 

 

 

 

 

 
 

 

2月の樹木 

今月の保育のねらい 

・健康に留意し、寒さに負けず

元気に過ごす 

 

  

二
月
の
季
節
は
、
寒
さ
の
ピ
ー
ク
を

越
え
つ
つ
も
、
ま
だ
春
は
遠
い─

─

そ
ん

な
冬
の
静
け
さ
の
中
で
樹
木
が
「
芽
吹
き

の
準
備
を
し
て
い
る
時
期
」
と
い
う
の
が

大
き
な
特
徴
の
よ
う
な
気
が
致
し
ま
す
。 

 

園
庭
で
は
、子
ど
も
た
ち
が
活
発
に
遊

ん
で
い
ま
す
。
風
が
強
く
冷
た
い
朝
は
、

0
歳
児
や
1
歳
児
の
子
ど
も
た
ち
の
中

に
は
寒
く
て
泣
く
姿
も
見
ら
れ
ま
す
が
、

2
歳
以
上
児
に
な
る
と
、
活
動
量
や
行
動

範
囲
も
大
き
く
な
り
、
遊
び
方
も
0・1
歳
児

と
は
異
な
り
、
子
ど
も
同
士
が
関
わ
り
合

い
、
個
々
の
子
ど
も
が
主
体
性
を
も
っ
て

自
分
自
身
が
遊
び
た
い
こ
と
に
取
り
組
ん

で
い
る
様
子
が
印
象
的
で
す
。
様
々
な
年

齢
の
子
ど
も
た
ち
が
園
庭
に
集
い
ま
す
が

異
年
齢
の
空
間
だ
か
ら
こ
そ
、
独
楽
回
し

や
、
砂
場
、
カ
ラ
フ
ル
チ
ェ
ア
ー
で
の
構

成
あ
そ
び
、
黒
板
で
の
絵
画
表
現
、
ロ
ー

プ
ワ
ー
ク
、
タ
ワ
ー
上
り
等
々
、
あ
そ
び

の
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
が
広
が
り
、
年
齢
を

超
え
て
関
わ
り
合
う
姿
が
見
ら
れ
る
こ
と

が
園
庭
活
動
の
魅
力
の
一
つ
に
な
っ
て
い

ま
す
。
ぜ
ひ
ク
ラ
ス
だ
よ
り
を
ご
覧
く
だ

さ
い 

◆実習生が入ります。よろしくお願いし 

ます。期間：２/９（月）～２/24（火） 
0 歳児クラスから順に全クラスで実習
を行います。 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

こ
の
度
、
父
母
の
会
の
役
員
の
方
が
楽
し

い
会
を
企
画
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。 

 
 

防
災
講
習
・
非
常
食
の
試
食
会
・
保
護
者

交
流
な
ど
内
容
が
豊
か
で
楽
し
み
で
す
ね
。 

多
数
の
方
が
参
加
さ
れ
る
こ
と
を
願
っ
て
い

ま
す
。 

 

魅
力
あ
る 

父
母
の
会
主
催
の
企
画 

 

 3・4・5歳児の子どもたちが異年齢で過

ごすにこにこタイムを 5年間継続してきま

した。3グループに分かれて活動し、担当

の保育士も決まっています。グループの

名前もそれぞれのグループで話し合い、

今年度ははなもも・ほし・ももんがの 3グ

ループです。月に 2回程度、半日を共に

過ごしてきましたが、継続してきた内容

を振り返り幼児クラスの保育士で話し合

いを重ね、1月からは 1日をとおして『にこ

にこタイムの日』とすることにしました。

1日を共に過ごすことであそびが広がり子

ども同士の関りも深くなった様子が見ら

れています。 

にこにこタイムは 
すてきな仲間とうれしい時間！ 

先月の身体計測の日がちょうどにこにこ

タイムの日でした。大人が手を貸そうと

するのを断り、年長児の Aさんに委ねて

いました。Aさんは全てを手伝うことなく

上手に支援しており、3歳児の Bさんのこ

とをよく理解しているなという光景を見

ることができました。園庭活動の場面で

も異年齢で遊ぶ姿や、年上の子があそん

でいた遊びをまねてあそぶ姿が多く見ら

れます。今後の活動をとおして、異年齢

の関わりがどのように発展したり、どん

な交流が生まれるか、わくわくした気持

ちで見守りたいと思います。 

 

し
か
し
、
最
近
ホ
ル
ダ
ー
の
落
し
物
が
数
枚

届
い
て
い
ま
す
。
ま
た
、
他
園
の
も
の
を
拾
得

し
た
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
ホ
ル
ダ
ー
に

は
園
名
が
表
記
し
て
い
ま
す
の
で
、
紛
失
に
は

気
を
付
け
て
く
だ
さ
い
。 

ネ
ー
ム
ホ
ル

ダ
ー
の
着
用
が

定
着
し
て
嬉
し

く
思
い
ま
す
。 

https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%83%90%E3%83%A9%E7%A7%91
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%B5%E3%82%AF%E3%83%A9%E5%B1%9E
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%93%81%E7%A8%AE

